
113學年度第一學期課程表 班級 : 一年一班 導師 : 吳欣璇

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

音樂
林家卉

音樂教室一

體育
洪芳菁
體育場

數學
曾怡璇

自然(生物)
陳亭均

上
第 2 節

 
09:05~09:50

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

表演藝術
林美華

視覺藝術
林忠立

自然(生物)
陳亭均

生活元素
瞿潔純

午
第 3 節

 
10:00~10:45

英語
蔡佩珊

地理
王珮君

英語
蔡佩珊

英語
蔡佩珊

國文
張惠君

 
第 4 節

 
10:55~11:40

國文
張惠君

歷史
林星雅

國文
張惠君

國文
張惠君

家政
林美華

 
第 5 節

 
13:10~13:55

閱讀饗宴
張惠君

數學
曾怡璇

輔導
陳美君

本土語
石雅芬

數學
曾怡璇

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
洪芳菁
體育場

自然(生物)
陳亭均

童軍
洪華真

公民
李杏芬

團體活動(班
會)

吳欣璇

午
第 7 節

 
15:00~15:45

健康
張麗雲

國文
張惠君

數學
曾怡璇

泛閱新知
陳梅瑛

分組學習教室
(一)

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

歷史(輔)(單)
林星雅

地理(輔)(雙)
王珮君

英語(輔)
蔡佩珊

國文(輔)
張惠君

數學(輔)
曾怡璇

生物(輔)
陳亭均

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年一班  導師 : 吳欣璇

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/241



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年二班 導師 : 陳梅瑛

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

自然(生物)
陳亭均

自然(生物)
陳亭均

數學
王新春

家政
陳美君

國文
齊雪伶

上
第 2 節

 
09:05~09:50

英語
陳梅瑛

國文
齊雪伶

自然(生物)
陳亭均

健康
張麗雲

泛閱新知
陳梅瑛

分組學習教室
(一)

午
第 3 節

 
10:00~10:45

體育
洪芳菁
體育場

英語
陳梅瑛

英語
陳梅瑛

輔導
陳美君

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

 
第 4 節

 
10:55~11:40

數學
王新春

視覺藝術
林忠立

國文
齊雪伶

國文
齊雪伶

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
齊雪伶

數學
王新春

公民
李杏芬

本土語
游雪君

音樂
林家卉

音樂教室一

下
第 6 節

 
14:05~14:50

歷史
吳鴻昌

閱讀饗宴
林美華

體育
洪芳菁
體育場

生活元素
瞿潔純

團體活動(班
會)

陳梅瑛

午
第 7 節

 
15:00~15:45

童軍
洪華真

地理
王珮君

表演藝術
陳梅瑛

數學
王新春

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

數學(輔)
王新春

國文(輔)
陳梅瑛

英語(輔)
陳梅瑛

生物(輔)
陳亭均

地理(輔)(單)
陳梅瑛

歷史(輔)(雙)
吳鴻昌

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年二班  導師 : 陳梅瑛

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/242



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年三班 導師 : 蕭夙君

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

地理
王珮君

國文
吳雪彬

自然(生物)
陳亭均

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

國文
吳雪彬

上
第 2 節

 
09:05~09:50

視覺藝術
張舜杰

分組學習教室
(一)

健康
張麗雲

英語
蕭夙君

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

表演藝術
吳雪彬

午
第 3 節

 
10:00~10:45

數學
王新春

閱讀饗宴
吳雪彬

歷史
林星雅

自然(生物)
陳亭均

英語
蕭夙君

 
第 4 節

 
10:55~11:40

國文
吳雪彬

輔導
陳美君

國文
吳雪彬

英語
蕭夙君

體育
洪芳菁
體育場

 
第 5 節

 
13:10~13:55

公民
李杏芬

體育
洪芳菁
體育場

童軍
洪華真

國文
吳雪彬

自然(生物)
陳亭均

下
第 6 節

 
14:05~14:50

泛閱新知
蕭夙君

分組學習教室
(一)

數學
王新春

音樂
林家卉

音樂教室一

數學
王新春

團體活動(班
會)

蕭夙君

午
第 7 節

 
15:00~15:45

家政
陳美君

生活元素
瞿潔純

數學
王新春

本土語
石雅芬

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

國文(輔)
洪芳菁

生物(輔)
陳亭均

數學(輔)
王新春

英語(輔)
蕭夙君

歷史(輔)(單)
林星雅

地理(輔)(雙)
鄭雅瑄

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年三班  導師 : 蕭夙君

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/243



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年四班 導師 : 陳美君

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

公民
許友套

自然(生物)
曾彥傑

音樂
林家卉

音樂教室一

自然(生物)
曾彥傑

家政
陳美君

上
第 2 節

 
09:05~09:50

表演藝術
陳美君

生活元素
瞿潔純

輔導
陳美君

國文
齊雪伶

數學
曾怡璇

午
第 3 節

 
10:00~10:45

國文
齊雪伶

國文
齊雪伶

童軍
洪華真

泛閱新知
陳淑芬

分組學習教室
(一)

體育
洪芳菁
體育場

 
第 4 節

 
10:55~11:40

數學
曾怡璇

本土語
魏如萱

英語
陳梅瑛

英語
陳梅瑛

國文
齊雪伶

 
第 5 節

 
13:10~13:55

英語
陳梅瑛

閱讀饗宴
齊雪伶

數學
曾怡璇

視覺藝術
林忠立

地理
王珮君

下
第 6 節

 
14:05~14:50

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

體育
洪芳菁
體育場

國文
齊雪伶

歷史
林星雅

團體活動(班
會)

陳美君

午
第 7 節

 
15:00~15:45

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

數學
曾怡璇

自然(生物)
曾彥傑

健康
張麗雲

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

地理(輔)(單)
王珮君

歷史(輔)(雙)
林星雅

數學(輔)
曾怡璇

國文(輔)
蔡宇柔

英語(輔)
陳梅瑛

生物(輔)
曾彥傑

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年四班  導師 : 陳美君

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/244



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年五班 導師 : 唐靜宜

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

英語
王瓊瑤

自然(生物)
滑明睿

自然(生物)
滑明睿

體育
洪芳菁
體育場

國文
林玲毓

上
第 2 節

 
09:05~09:50

體育
洪芳菁
體育場

地理
李麗麗

視覺藝術
張舜杰

分組學習教室
(一)

國文
林玲毓

家政
林美華

午
第 3 節

 
10:00~10:45

歷史
林星雅

表演藝術
唐靜宜

數學
簡靖芳

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

健康
張麗雲

 
第 4 節

 
10:55~11:40

國文
林玲毓

國文
林玲毓

英語
王瓊瑤

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

數學
簡靖芳

 
第 5 節

 
13:10~13:55

自然(生物)
滑明睿

數學
簡靖芳

生活元素
瞿潔純

音樂
林家卉

音樂教室一

童軍
洪華真

下
第 6 節

 
14:05~14:50

閱讀饗宴
林美華

公民
許友套

輔導
陳美君

泛閱新知
王瓊瑤

分組學習教室
(一)

團體活動(班
會)

唐靜宜

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
簡靖芳

英語
王瓊瑤

國文
林玲毓

本土語
游雪君

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

國文(輔)
林玲毓

英語(輔)
王瓊瑤

生物(輔)
滑明睿

歷史(輔)(單)
林星雅

地理(輔)(雙)
李麗麗

數學(輔)
簡靖芳

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年五班  導師 : 唐靜宜

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/245



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年六班 導師 : 陳江燦

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

輔導
陳美君

英語
蔡佩珊

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

數學
簡靖芳

視覺藝術
張舜杰

分組學習教室
(一)

上
第 2 節

 
09:05~09:50

數學
簡靖芳

國文
許遊兒

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

表演藝術
林美華

自然(生物)
滑明睿

午
第 3 節

 
10:00~10:45

國文
許遊兒

地理
李麗麗

國文
許遊兒

國文
許遊兒

生活元素
瞿潔純

 
第 4 節

 
10:55~11:40

體育
陳江燦
體育場

童軍
洪華真

歷史
林星雅

自然(生物)
滑明睿

英語
蔡佩珊

 
第 5 節

 
13:10~13:55

音樂
林家卉

音樂教室一

本土語
石雅芬

數學
簡靖芳

體育
陳江燦
體育場

國文
許遊兒

下
第 6 節

 
14:05~14:50

公民
李杏芬

數學
簡靖芳

英語
蔡佩珊

健康
張麗雲

團體活動(班
會)

陳江燦

午
第 7 節

 
15:00~15:45

泛閱新知
王瓊瑤

分組學習教室
(二)

家政
林美華

自然(生物)
滑明睿

閱讀饗宴
許遊兒

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

國文(輔)
許遊兒

數學(輔)
簡靖芳

英語(輔)
蔡佩珊

地理(輔)(單)
李麗麗

歷史(輔)(雙)
林星雅

生物(輔)
滑明睿

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年六班  導師 : 陳江燦

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/246



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年七班 導師 : 林星雅

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

體育
陳江燦
體育場

數學
江惠茹

輔導
陳美君

閱讀饗宴
林美華

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

上
第 2 節

 
09:05~09:50

國文
曾春美

英語
蕭夙君

音樂
林家卉

音樂教室一

歷史
林星雅

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

午
第 3 節

 
10:00~10:45

生活元素
瞿潔純

自然(生物)
白芳芸

國文
曾春美

英語
蕭夙君

數學
江惠茹

 
第 4 節

 
10:55~11:40

地理
李麗麗

表演藝術
林美華

體育
陳江燦
體育場

自然(生物)
白芳芸

國文
曾春美

 
第 5 節

 
13:10~13:55

童軍
洪華真

公民
李杏芬

數學
江惠茹

視覺藝術
張舜杰

分組學習教室
(一)

英語
蕭夙君

下
第 6 節

 
14:05~14:50

家政
陳美君

國文
曾春美

泛閱新知
蕭夙君

分組學習教室
(二)

本土語
石雅芬

團體活動(班
會)

林星雅

午
第 7 節

 
15:00~15:45

數學
江惠茹

健康
張麗雲

自然(生物)
白芳芸

國文
曾春美

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

數學(輔)
江惠茹

歷史(輔)(單)
林星雅

地理(輔)(雙)
李麗麗

英語(輔)
蕭夙君

生物(輔)
白芳芸

國文(輔)
洪芳菁

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年七班  導師 : 林星雅

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/247



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年八班 導師 : 陳淑芬

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

表演藝術
陳淑芬

英語
陳淑芬

公民
李杏芬

泛閱新知
陳淑芬

分組學習教室
(二)

地理
李麗麗

上
第 2 節

 
09:05~09:50

國文
張惠君

國文
張惠君

家政
林美華

自然(生物)
白芳芸

體育
洪芳菁
體育場

午
第 3 節

 
10:00~10:45

數學
江惠茹

童軍
洪華真

國文
張惠君

數學
江惠茹

英語
陳淑芬

 
第 4 節

 
10:55~11:40

自然(生物)
白芳芸

音樂
林家卉

音樂教室一

健康
張麗雲

輔導
陳美君

國文
張惠君

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

自然(生物)
白芳芸

英語
陳淑芬

歷史
林星雅

數學
江惠茹

下
第 6 節

 
14:05~14:50

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(二)

生活元素
瞿潔純

數學
江惠茹

本土語
游雪君

團體活動(班
會)

陳淑芬

午
第 7 節

 
15:00~15:45

閱讀饗宴
林美華

視覺藝術
張舜杰

分組學習教室
(一)

體育
洪芳菁
體育場

國文
張惠君

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
陳淑芬

地理(輔)(單)
李麗麗

歷史(輔)(雙)
林星雅

數學(輔)
江惠茹

國文(輔)
張惠君

生物(輔)
白芳芸

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年八班  導師 : 陳淑芬

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/248



113學年度第一學期課程表 班級 : 一年九班 導師 : 楊佳樺

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

童軍
洪華真

國文
楊佳樺

英語
王瓊瑤

自然(生物)
滑明睿

自然(生物)
滑明睿

上
第 2 節

 
09:05~09:50

國文
楊佳樺

歷史
林星雅

公民
李杏芬

英語
王瓊瑤

健康
張麗雲

午
第 3 節

 
10:00~10:45

數學
張淑芬

數學
張淑芬

國文
楊佳樺

國文
楊佳樺

生活科技
林劭珍

生活科技教室
(一)

 
第 4 節

 
10:55~11:40

英語
王瓊瑤

體育
蔡宇柔
體育場

數學
張淑芬

視覺藝術
張舜杰

分組學習教室
(一)

數學
張淑芬

 
第 5 節

 
13:10~13:55

表演藝術
林美華

自然(生物)
滑明睿

本土語
游雪君

家政
張淑芬

國文
楊佳樺

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育專項
幸思汝

特殊需求
幸思汝

特殊需求
幸思汝

地理
李麗麗

團體活動(班
會)

楊佳樺

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育專項
幸思汝

體育專項
幸思汝

體育專項
幸思汝

體育專項
幸思汝

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

專項運動技術
(輔)
幸思汝

專項運動技術
(輔)
幸思汝

專項運動技術
(輔)
幸思汝

專項運動技術
(輔)
幸思汝

專項運動技術
(輔)
幸思汝

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 一年九班  導師 : 楊佳樺

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/249



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年一班 導師 : 陳松禮

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

英語
李建鋒

數學
吳俞朋

歷史
許友套

理化
陳松禮

國文
張惠君

上
第 2 節

 
09:05~09:50

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

數學
吳俞朋

本土語
石雅芬

國文
張惠君

表演藝術
張淑芬

午
第 3 節

 
10:00~10:45

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

音樂
陳品潔

音樂教室二

理化
陳松禮

輔導
唐靜宜

英語
李建鋒

 
第 4 節

 
10:55~11:40

數學
吳俞朋

家政
田玫屏

英語
李建鋒

童軍
田玫屏

公民
許友套

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康
張麗雲

體育
張華元
體育場

閱讀視界
蔡佩珊

體育
張華元
體育場

理化
陳松禮

下
第 6 節

 
14:05~14:50

視覺藝術
王育真

國文
張惠君

健康促進與生
活

陳松禮

數學
吳俞朋

團體活動(班
會)

陳松禮

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
張惠君

尋根之旅
許友套

國文
張惠君

地理
許友套

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

國文(輔)
張惠君

英語(輔)
李建鋒

數學(輔)
吳俞朋

公民(輔)(單)
許友套

地理(輔)(雙)
許友套

理化(輔)
陳松禮

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年一班  導師 : 陳松禮

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2415



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年二班 導師 : 洪華真

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

健康
張麗雲

表演藝術
張淑芬

地理
李麗麗

數學
林耕儀

英語
蔡佩珊

上
第 2 節

 
09:05~09:50

輔導
洪華真

理化
張玉欣

國文
黃櫻芳

理化
張玉欣

數學
林耕儀

午
第 3 節

 
10:00~10:45

童軍
洪華真

英語
蔡佩珊

理化
張玉欣

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

體育
張華元
體育場

 
第 4 節

 
10:55~11:40

公民
許友套

國文
黃櫻芳

本土語
魏如萱

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

國文
黃櫻芳

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
黃櫻芳

家政
洪華真

體育
張華元
體育場

閱讀視界
蔡佩珊

歷史
林奇香

下
第 6 節

 
14:05~14:50

英語
蔡佩珊

數學
林耕儀

數學
林耕儀

音樂
陳品潔

音樂教室二

團體活動(班
會)

洪華真

午
第 7 節

 
15:00~15:45

健康促進與生
活

張玉欣

視覺藝術
王育真

尋根之旅
林奇香

國文
黃櫻芳

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
蔡佩珊

理化(輔)
張玉欣

國文(輔)
黃櫻芳

數學(輔)
林耕儀

公民(輔)(單)
許友套

地理(輔)(雙)
許友套

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年二班  導師 : 洪華真

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2416



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年三班 導師 : 石雅芬

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

視覺藝術
王育真

理化
張玉欣

理化
張玉欣

尋根之旅
許友套

體育
陳江燦
體育場

上
第 2 節

 
09:05~09:50

數學
瞿潔純

公民
許友套

英語
蔡佩珊

數學
瞿潔純

國文
石雅芬

午
第 3 節

 
10:00~10:45

國文
石雅芬

家政
田玫屏

數學
瞿潔純

國文
石雅芬

音樂
陳品潔

音樂教室二

 
第 4 節

 
10:55~11:40

英語
蔡佩珊

輔導
唐靜宜

本土語
石雅芬

英語
蔡佩珊

地理
李麗麗

 
第 5 節

 
13:10~13:55

健康促進與生
活

張玉欣

數學
瞿潔純

歷史
許友套

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

表演藝術
張淑芬

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
陳江燦
體育場

國文
石雅芬

健康
張麗雲

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

團體活動(班
會)

石雅芬

午
第 7 節

 
15:00~15:45

童軍
田玫屏

閱讀視界
蔡佩珊

國文
石雅芬

理化
張玉欣

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

地理(輔)(單)
李麗麗

公民(輔)(雙)
許友套

國文(輔)
石雅芬

數學(輔)
曾怡璇

英語(輔)
蔡佩珊

理化(輔)
張玉欣

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年三班  導師 : 石雅芬

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2417



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年四班 導師 : 簡靖芳

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

數學
簡靖芳

英語
王瓊瑤

數學
簡靖芳

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

理化
陳松禮

上
第 2 節

 
09:05~09:50

歷史
林奇香

視覺藝術
王育真

本土語
魏如萱

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

數學
簡靖芳

午
第 3 節

 
10:00~10:45

理化
陳松禮

數學
簡靖芳

公民
許友套

英語
王瓊瑤

英語
王瓊瑤

 
第 4 節

 
10:55~11:40

表演藝術
張淑芬

閱讀視界
蔡佩珊

國文
許遊兒

國文
許遊兒

國文
許遊兒

 
第 5 節

 
13:10~13:55

國文
許遊兒

童軍
李麗麗

音樂
唐靜宜

音樂教室一

輔導
林奇香

家政
田玫屏

下
第 6 節

 
14:05~14:50

健康
張麗雲

地理
李麗麗

尋根之旅
林奇香

理化
陳松禮

團體活動(班
會)

簡靖芳

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育
陳江燦
體育場

國文
許遊兒

健康促進與生
活

陳松禮

體育
陳江燦
體育場

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

公民(輔)(單)
許友套

地理(輔)(雙)
李麗麗

國文(輔)
許遊兒

數學(輔)
簡靖芳

理化(輔)
陳松禮

英語(輔)
王瓊瑤

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年四班  導師 : 簡靖芳

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2418



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年五班 導師 : 李建鋒

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

數學
吳俞朋

閱讀視界
李建鋒

家政
田玫屏

理化
張玉欣

國文
黃櫻芳

上
第 2 節

 
09:05~09:50

視覺藝術
王育真

英語
李建鋒

歷史
許友套

國文
黃櫻芳

體育
陳江燦
體育場

午
第 3 節

 
10:00~10:45

健康促進與生
活

張玉欣

地理
許友套

本土語
石雅芬

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

數學
吳俞朋

 
第 4 節

 
10:55~11:40

英語
李建鋒

公民
許友套

國文
黃櫻芳

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

理化
張玉欣

 
第 5 節

 
13:10~13:55

尋根之旅
許友套

體育
陳江燦
體育場

數學
吳俞朋

健康
張麗雲

輔導
唐靜宜

下
第 6 節

 
14:05~14:50

童軍
田玫屏

國文
黃櫻芳

理化
張玉欣

英語
李建鋒

團體活動(班
會)

李建鋒

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
黃櫻芳

音樂
陳品潔

音樂教室二

數學
吳俞朋

表演藝術
張淑芬

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
李建鋒

地理(輔)(單)
許友套

公民(輔)(雙)
許友套

理化(輔)
張玉欣

數學(輔)
吳俞朋

國文(輔)
黃櫻芳

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年五班  導師 : 李建鋒

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2419



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年六班 導師 : 李麗麗

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

理化
陳松禮

健康
張麗雲

音樂
陳品潔

音樂教室二

國文
齊雪伶

英語
王瓊瑤

上
第 2 節

 
09:05~09:50

尋根之旅
林星雅

體育
陳江燦
體育場

國文
齊雪伶

視覺藝術
王育真

國文
齊雪伶

午
第 3 節

 
10:00~10:45

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

數學
瞿潔純

本土語
魏如萱

體育
陳江燦
體育場

理化
陳松禮

 
第 4 節

 
10:55~11:40

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

英語
王瓊瑤

家政
田玫屏

理化
陳松禮

數學
瞿潔純

 
第 5 節

 
13:10~13:55

閱讀視界
蕭秋燕

健康促進與生
活

陳松禮

童軍
李麗麗

英語
王瓊瑤

歷史
林星雅

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
齊雪伶

國文
齊雪伶

數學
瞿潔純

表演藝術
張淑芬

團體活動(班
會)

李麗麗

午
第 7 節

 
15:00~15:45

地理
李麗麗

輔導
田玫屏

公民
許友套

數學
瞿潔純

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
王瓊瑤

理化(輔)
陳松禮

公民(輔)(單)
許友套

地理(輔)(雙)
李麗麗

數學(輔)
張麗雲

國文(輔)
蔡宇柔

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年六班  導師 : 李麗麗

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2420



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年七班 導師 : 林耕儀

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

閱讀視界
蕭秋燕

數學
林耕儀

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

尋根之旅
林星雅

數學
林耕儀

上
第 2 節

 
09:05~09:50

輔導
田玫屏

英語
蕭秋燕

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

國文
許遊兒

公民
許友套

午
第 3 節

 
10:00~10:45

理化
李佩芬

體育
陳江燦
體育場

理化
李佩芬

童軍
田玫屏

國文
許遊兒

 
第 4 節

 
10:55~11:40

國文
許遊兒

健康
張麗雲

英語
蕭秋燕

音樂
陳品潔

音樂教室二

本土語
石雅芬

 
第 5 節

 
13:10~13:55

歷史
林星雅

理化
李佩芬

數學
林耕儀

地理
李麗麗

體育
陳江燦
體育場

下
第 6 節

 
14:05~14:50

健康促進與生
活

李佩芬

國文
許遊兒

視覺藝術
王育真

數學
林耕儀

團體活動(班
會)

林耕儀

午
第 7 節

 
15:00~15:45

英語
蕭秋燕

表演藝術
張淑芬

國文
許遊兒

家政
田玫屏

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

數學(輔)
林耕儀

英語(輔)
蕭秋燕

地理(輔)(單)
李麗麗

公民(輔)(雙)
許友套

理化(輔)
李佩芬

國文(輔)
許遊兒

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年七班  導師 : 林耕儀

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2421



113學年度第一學期課程表 班級 : 二年八班 導師 : 張華元

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

輔導
田玫屏

國文
林美華

理化
施俊杰

地理
李麗麗

國文
林美華

上
第 2 節

 
09:05~09:50

數學
林芳成

音樂
陳品潔

音樂教室二

英語
王瓊瑤

理化
施俊杰

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

午
第 3 節

 
10:00~10:45

國文
林美華

英語
王瓊瑤

國文
林美華

表演藝術
張淑芬

歷史
林奇香

 
第 4 節

 
10:55~11:40

童軍
田玫屏

數學
林芳成

本土語
本土語老師

國文
林美華

體育
張華元
體育場

 
第 5 節

 
13:10~13:55

理化
施俊杰

健康
張麗雲

數學
林芳成

公民
許友套

英語
王瓊瑤

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育專項
劉祐瑄

特殊需求
陳宏維

體育專項
劉祐瑄

數學
林芳成

團體活動(班
會)

張華元

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育專項
劉祐瑄

特殊需求
陳宏維

體育專項
劉祐瑄

體育專項
劉祐瑄

團體活動(社
團)

 
第 8 節

 
16:05~16:50

專項運動技術
(輔)
劉祐瑄

專項運動技術
(輔)
陳宏維

專項運動技術
(輔)
劉祐瑄

專項運動技術
(輔)
劉祐瑄

專項運動技術
(輔)
劉祐瑄

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 二年八班  導師 : 張華元

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2422



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年一班 導師 : 林芳成

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

數學
林芳成

地理
王珮君

視覺藝術
王育真

童軍
田玫屏

英語
蕭秋燕

上
第 2 節

 
09:05~09:50

理化
吳欣璇

國文
楊佳樺

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

數學
林芳成

國文
楊佳樺

午
第 3 節

 
10:00~10:45

健康
白芳芸

英語
蕭秋燕

數學
林芳成

理化
吳欣璇

地科
吳欣璇

 
第 4 節

 
10:55~11:40

公民
李杏芬

歷史
林奇香

國文
楊佳樺

輔導
唐靜宜

認識各國文化
王珮君

 
第 5 節

 
13:10~13:55

閱讀饗宴
楊佳樺

音樂
陳品潔

音樂教室二

動手玩實作
吳欣璇

表演藝術
蕭秋燕

數學
林芳成

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育
張華元
體育場

家政
張淑芬

體育
張華元
體育場

國文
楊佳樺

生活法律通
李杏芬

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
楊佳樺

國際關係探討
林奇香

資訊科技
吳欣璇

資訊科技教室
一

英語
蕭秋燕

團體活動(班
會)

林芳成

 
第 8 節

 
16:05~16:50

理化(輔)
吳欣璇

數學(輔)
林芳成

國文(輔)
楊佳樺

公民(輔)(單)
李杏芬

歷史(輔)(雙)
林奇香

英語(輔)
蕭秋燕

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年一班  導師 : 林芳成

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2426



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年二班 導師 : 王新春

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

數學
王新春

國文
林玲毓

表演藝術
蕭秋燕

地理
王珮君

英語
陳淑芬

上
第 2 節

 
09:05~09:50

理化
張玉欣

體育
張華元
體育場

國際關係探討
林奇香

數學
王新春

國文
林玲毓

午
第 3 節

 
10:00~10:45

公民
李杏芬

英語
陳淑芬

數學
王新春

理化
張玉欣

地科
張玉欣

 
第 4 節

 
10:55~11:40

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

視覺藝術
王育真

國文
林玲毓

體育
張華元
體育場

音樂
陳品潔

音樂教室二

 
第 5 節

 
13:10~13:55

資訊科技
吳欣璇

資訊科技教室
一

歷史
林奇香

動手玩實作
張玉欣

童軍
田玫屏

數學
王新春

下
第 6 節

 
14:05~14:50

認識各國文化
王珮君

健康
白芳芸

家政
張淑芬

閱讀饗宴
吳雪彬

國文
林玲毓

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
林玲毓

生活法律通
李杏芬

輔導
唐靜宜

英語
陳淑芬

團體活動(班
會)

王新春

 
第 8 節

 
16:05~16:50

理化(輔)
張玉欣

數學(輔)
王新春

歷史(輔)(單)
林奇香

公民(輔)(雙)
李杏芬

國文(輔)
林玲毓

英語(輔)
陳淑芬

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年二班  導師 : 王新春

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2427



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年三班 導師 : 江惠茹

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

理化
吳欣璇

國際關係探討
林奇香

國文
吳雪彬

數學
江惠茹

地理
王珮君

上
第 2 節

 
09:05~09:50

家政
張淑芬

數學
江惠茹

理化
吳欣璇

生活法律通
李杏芬

動手玩實作
吳欣璇

午
第 3 節

 
10:00~10:45

英語
蕭秋燕

體育
張華元
體育場

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

體育
張華元
體育場

國文
吳雪彬

 
第 4 節

 
10:55~11:40

數學
江惠茹

英語
蕭秋燕

公民
李杏芬

國文
吳雪彬

歷史
林奇香

 
第 5 節

 
13:10~13:55

音樂
陳品潔

音樂教室二

童軍
吳雪彬

健康
白芳芸

地科
吳欣璇

國文
吳雪彬

下
第 6 節

 
14:05~14:50

輔導
唐靜宜

閱讀饗宴
吳雪彬

資訊科技
吳欣璇

資訊科技教室
一

英語
蕭秋燕

數學
江惠茹

午
第 7 節

 
15:00~15:45

認識各國文化
王珮君

表演藝術
蕭秋燕

視覺藝術
王育真

國文
吳雪彬

團體活動(班
會)

江惠茹

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
蕭秋燕

公民(輔)(單)
李杏芬

歷史(輔)(雙)
林奇香

國文(輔)
洪芳菁

數學(輔)
江惠茹

理化(輔)
吳欣璇

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年三班  導師 : 江惠茹

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2428



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年四班 導師 : 林劭珍

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

理化
張玉欣

生活法律通
李杏芬

國文
黃櫻芳

數學
林劭珍

公民
李杏芬

上
第 2 節

 
09:05~09:50

體育
張華元
體育場

數學
林劭珍

理化
張玉欣

地理
王珮君

動手玩實作
張玉欣

午
第 3 節

 
10:00~10:45

英語
陳梅瑛

歷史
林奇香

童軍
田玫屏

表演藝術
蕭秋燕

國文
黃櫻芳

 
第 4 節

 
10:55~11:40

數學
林劭珍

英語
陳梅瑛

視覺藝術
王育真

國文
黃櫻芳

資訊科技
吳欣璇

資訊科技教室
一

 
第 5 節

 
13:10~13:55

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

輔導
唐靜宜

家政
張淑芬

地科
張玉欣

國文
黃櫻芳

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
黃櫻芳

音樂
陳品潔

音樂教室二

認識各國文化
王珮君

英語
陳梅瑛

數學
林劭珍

午
第 7 節

 
15:00~15:45

健康
白芳芸

閱讀饗宴
黃櫻芳

體育
張華元
體育場

國際關係探討
林奇香

團體活動(班
會)

林劭珍

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
陳梅瑛

國文(輔)
黃櫻芳

公民(輔)(單)
李杏芬

歷史(輔)(雙)
林奇香

理化(輔)
張玉欣

數學(輔)
林劭珍

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年四班  導師 : 林劭珍

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2429



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年五班 導師 : 李佩芬

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

理化
李佩芬

家政
蕭夙君

國文
林玲毓

數學
林芳成

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

上
第 2 節

 
09:05~09:50

生活法律通
李杏芬

數學
林芳成

理化
李佩芬

國際關係探討
林奇香

動手玩實作
李佩芬

午
第 3 節

 
10:00~10:45

英語
蕭夙君

公民
李杏芬

地理
王珮君

健康
白芳芸

國文
林玲毓

 
第 4 節

 
10:55~11:40

數學
林芳成

英語
蕭夙君

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

國文
林玲毓

表演藝術
蕭秋燕

 
第 5 節

 
13:10~13:55

視覺藝術
王育真

認識各國文化
王珮君

音樂
陳品潔

音樂教室二

地科
李佩芬

國文
林玲毓

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國文
林玲毓

體育
蔡宇柔
體育場

輔導
唐靜宜

英語
蕭夙君

數學
林芳成

午
第 7 節

 
15:00~15:45

歷史
林奇香

閱讀饗宴
吳雪彬

童軍
田玫屏

體育
蔡宇柔
體育場

團體活動(班
會)

李佩芬

 
第 8 節

 
16:05~16:50

英語(輔)
蕭夙君

歷史(輔)(單)
林奇香

公民(輔)(雙)
李杏芬

國文(輔)
林玲毓

數學(輔)
林芳成

理化(輔)
李佩芬

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年五班  導師 : 李佩芬

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2430



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年六班 導師 : 白芳芸

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

數學
林耕儀

國文
曾春美

生活科技
曾彥霖

生活科技教室
(一)

歷史
林奇香

英語
李建鋒

上
第 2 節

 
09:05~09:50

理化
李佩芬

健康
白芳芸

表演藝術
蕭秋燕

數學
林耕儀

國文
曾春美

午
第 3 節

 
10:00~10:45

地理
王珮君

英語
李建鋒

數學
林耕儀

理化
李佩芬

地科
李佩芬

 
第 4 節

 
10:55~11:40

輔導
唐靜宜

家政
張淑芬

國文
曾春美

公民
羅大森

視覺藝術
王育真

 
第 5 節

 
13:10~13:55

體育
洪芳菁
體育場

生活法律通
羅大森

動手玩實作
李佩芬

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

數學
林耕儀

下
第 6 節

 
14:05~14:50

國際關係探討
林奇香

認識各國文化
王珮君

童軍
白芳芸

閱讀饗宴
林玲毓

國文
曾春美

午
第 7 節

 
15:00~15:45

國文
曾春美

體育
洪芳菁
體育場

音樂
陳品潔

音樂教室二

英語
李建鋒

團體活動(班
會)

白芳芸

 
第 8 節

 
16:05~16:50

理化(輔)
李佩芬

數學(輔)
林耕儀

國文(輔)
曾春美

歷史(輔)(單)
林奇香

公民(輔)(雙)
羅大森

英語(輔)
李建鋒

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年六班  導師 : 白芳芸

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2431



113學年度第一學期課程表 班級 : 三年七班 導師 : 林家卉

星期 / 節次 一 二 三 四 五

 導    師    時    間

 
第 1 節

 
08:10~08:55

國文
曾春美

理化
賴俊佑

國文
曾春美

理化
賴俊佑

輔導
唐靜宜

上
第 2 節

 
09:05~09:50

健康
白芳芸

體育
蔡宇柔
體育場

家政
瞿潔純

國文
曾春美

歷史
張正宜

午
第 3 節

 
10:00~10:45

數學
曾怡璇

數學
曾怡璇

英語
陳淑芬

體育
蔡宇柔
體育場

地科
賴俊佑

 
第 4 節

 
10:55~11:40

英語
陳淑芬

國文
曾春美

音樂
林家卉

音樂教室一

數學
曾怡璇

公民
李杏芬

 
第 5 節

 
13:10~13:55

資訊科技
徐瑋駿

資訊科技教室
二

視覺藝術
王育真

地理
王珮君

英語
陳淑芬

國文
曾春美

下
第 6 節

 
14:05~14:50

體育專項
鄧世瑀

特殊需求
鄧世瑀

特殊需求
鄧世瑀

特殊需求
鄧世瑀

數學
曾怡璇

午
第 7 節

 
15:00~15:45

體育專項
鄧世瑀

體育專項
鄧世瑀

體育專項
鄧世瑀

體育專項
鄧世瑀

團體活動(班
會)

林家卉

 
第 8 節

 
16:05~16:50

專項運動技術
(輔)
鄧世瑀

專項運動技術
(輔)
鄧世瑀

專項運動技術
(輔)
鄧世瑀

專項運動技術
(輔)
鄧世瑀

專項運動技術
(輔)
鄧世瑀

實施日期：113.08.30~114.01.20

班級 : 三年七班  導師 : 林家卉

旭光高級中學  班級  課程表

2024/10/2432


